
5. Fachveranstaltung 
zur Prävention von weiblicher 
Genitalverstümmelung (FGM) 
Starke Mädchen* - transkulturelle 
Gesundheitsförderung für Mädchen* und Frauen*

Fachtag Starke Mädchen* - transkulturelle Gesundheitsförderung für 
Mädchen* und Frauen* am Dienstag, 8. Oktober 2019, 9 bis 16.30 Uhr 
Bürgersaal im Stadtbezirksamt Neustadt, Hoyerswerdaer Straße 3, 01099 Dresden

Programm

9 Uhr 	  Ankommen

9.30 Uhr	  Begrüßung   
	  Drin. Alexandra-Kathrin Stanislaw-Kemenah, Gleichstellungsbeauftragte

	  Grußwort      	
	  Drin. Kristin Klaudia Kaufmann, Beigeordnete für Arbeit, Soziales, Gesundheit & Wohnen                       

Referat 1:	 Souzan Al Sabah (Expertin für intersektionale Gesundheit, Empowerment-Trainerin und 		
	  Geschäftsführung von Holla e. V.)
	  „Der Einfluss von Rassismuserfahrungen auf die Gesundheit von Mädchen* und Frauen*“

Referat 2:	 Dr. Helmut Jäger (Gynäkologe, medizinisches Coaching)
	  „Die kulturkompetente Kommunikation und Versorgung traumatisierter, migrantischer 		
	  Mädchen* und Frauen* am Beispiel FGM“

Referat 3: Öczan Karadeniz (Verband binationaler Familien und Partnerschaften e. V., Koordinator des 	
	  Bundesmodellprojektes „Stark für Kinder - Väter in interkulturellen Familien“)
	  „Die Arbeit mit migrantischen Vätern - zwischen kulturalisierenden Zuschreibungen und der 	
	  Ressource Männlichkeit“

13 Uhr 	  Mittagspause

14 Uhr	  Workshops (inkl. Kaffeepause)

WS 1 	  Empowernde Methoden für Mädchen* und Frauen*, Souzan Al Sabah	

WS 2 	  Methoden kultursensibler Kommunikation in der praktischen Arbeit mit Mädchen* und 
	  Frauen*, Dr. Helmut Jäger 	  

WS 3 	  Konzepte und Praxisanregungen für die Arbeit mit migrantischen Vätern,  Öczan Karadeniz

WS 4 	  Psychologische Beratung von Frauen mit Migrationsgeschichte - Berichte und Erfahrungen 	
	  aus der Praxis, Franziska Miksch, Psychologin M. Sc., Systemische Beraterin (DGsP) und 
	  Marjan Zokaei, Flüchtlingsbegleiterin	

WS 5 	  Medizinische und soziale Aspekte von FGM, Zugänge und Netzwerke in der Arbeit mit 
 	  betroffenen Frauen, Drin. Kristin Hensel, Frauenärztin aus Dresden und Amina Richter, 
	  Sozialarbeiterin

16.30 Uhr  Ende

Organisatorisches

�� Teilnahmebeitrag (inkl. 7,50 Euro Verpflegung): 35 Euro | ermäßigt 20 Euro und 7,50 Euro für Be-
schäftigte der LH Dresden 

�� Anmeldung bis spätestens 27. September 2019 per E-Mail unter fachtagung@medea-dresden.de 

�� Bei Bedarf können Gebärdensprachdolmetschende gestellt werden. Wir bitten um Information bei 
der Anmeldung. 



Die Veranstaltungen sind weitestgehend barrierefrei.

Dies ist eine Veranstaltung der Landeshauptstadt Dresden, Gleichstellungsbeauftragte, in Koope-
ration mit dem Frauen- und Mädchengesundheitszentrum MEDEA e. V. | MEDEA International | 
Mädchentreff Maxi | Fach- und Koordinierungsstelle für die Arbeit mit Mädchen* und jungen Frauen* 
| Trägerkooperation zwischen Verbund Sozialpädagogischer Projekte e. V. und Frauen für Frauen e. V. 
| mit finanzieller Unterstützung der Integrations- und Ausländerbeauftragten.

Kontaktdaten:
Frauen- und Mädchengesundheitszentrum MEDEA e. V. | Mädchentreff Maxi | Prießnitzstraße 55, 
01099 Dresden | Telefon (03 51) 8 95 12 09 | E-Mail: fachtagung@medea-dresden.de
MEDEA International | Außenstelle Gorbitz, Harry-Dember-Straße 11, 01169 Dresden | 
Telefon (03 51) 4 17 80 80 | E-Mail: mia@medea-dresden.de | www.medea-dresden.de

Fach- und Koordinierungsstelle für die Arbeit mit Mädchen* und jungen Frauen* | Trägerkooperation 
zwischen Verbund Sozialpädagogischer Projekte e. V. und Frauen für Frauen e. V. | Hoyerswerdaer 
Straße 22, 01099 Dresden | Telefon (03 51) 32 02 96 62 | 
E-Mail: fachstelle@maedchenarbeit-dresden.de | www.fachstelle-maedchenarbeit-dresden.de

Praxistag Empowerment Strategien für Mädchen* und Frauen* am 
Mittwoch, 9. Oktober 2019, 9.30 bis 16 Uhr
Dachsaal im riesa efau. Kultur Forum Dresden e. V., Wachsbleichstraße 4 a, 01067 Dresden

Referentin: Souzan Al Sabah

Mädchen* und Frauen*, insbesondere People of Colour, sind im Alltag mit gesellschaftlichen, familiä-
ren und medialen (Weiblichkeits-)Anforderungen konfrontiert, die sie in ihrem Selbstbewusstsein und 
ihrem Körperbewusstsein destabilisieren. Souzan Al Sabah stellt intersektionale und körperorientierte 
Methoden zur Stärkung der Ressourcen und der Selbstwirksamkeit von Mädchen* und Frauen* vor. 

Inhaltliche Schwerpunkte des Praxisfachtages: 

�� Körperwahrnehmung

�� Psychische Gesundheit und Resilienz

�� Selbstreflektion, Selbstpositionierung

Organisatorisches

�� Teilnahmebeitrag (inkl. 10 Euro Verpflegung): 50 Euro | 2 x ermäßigt á 35 Euro

�� Anmeldung bis spätestens 27. September 2019 per E-Mail unter fachtagung@medea-dresden.de 

�� Bei Bedarf können Gebärdensprachdoletschende gestellt werden. Wir bitten um Information bei 
der Anmeldung. 
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Elektronische Dokumente mit qualifizierter elektronischer Signatur können über ein Formular einge-
reicht  werden. Darüber hinaus gibt es die Möglichkeit, E-Mails an die Landeshauptstadt Dresden 
mit einem S/MIME-Zertifikat zu verschlüsseln oder mit DE-Mail sichere E-Mails zu senden. Weitere 
Informationen hierzu unter www.dresden.de/kontakt. 

Dieses Informationsmaterial ist Teil der Öffentlichkeitsarbeit der Landeshauptstadt Dresden. Es darf  
nicht zur Wahlwerbung benutzt werden. Parteien können es jedoch zur Unterrichtung ihrer 
Mitglieder verwenden.


